
Nach dem Seminar ist vor dem Seminar 

"Seminar ist eine Bezeichnung für diverse Formen an 

Weiterbildungsveranstaltungen, Workshops, Lern – und 

Lehrveranstaltungen, Fortbildungen" ….was mir besonders gut gefällt … 

„während Kernkurse Grundwissen vermitteln, sind Seminare weiterführend 

angelegt.“ Und somit bleibe ich auch künftig dabei. 

Von Donnerstag bis Samstag – meinem letzten Seminar sozusagen, trafen 

sich sieben Frauen, um gemeinsam den Spuren von Symptomen zu folgen, 

etwas zu erfahren von den Zusammenhängen zwischen Körper, Seele, Geist 

und Psyche und noch viel mehr. Die Systemischen Aufstellungen 

ermöglichten mir, sozusagen mit meinem "Handwerk“, eine individuelle 

Begleitung. 

  

Gestern an der Elbe fand ich diese Hagebutten in einem so kräftigen Rot. Sie 

wollten sich präsentieren, nicht verstecken. Mit diesen drei Fotos zeige ich 

meinen Prozess in mir. Es wurde beim Betrachten immer konkreter. Zuerst 

war es die Fülle, die mich anzog und dann die Einzelne in ihrer Individualität 

und auf dem 3. Foto, die Verbundenheit der Einzelnen mit ihrer Kleingruppe. 

Vielleicht war es letzte Woche ähnlich mit dem Gruppenprozess. So ein 

Geschenk, sich auf diese Weise begegnen zu können. Alle Teilnehmerinnen 

standen füreinander in den Aufstellungen, dieses gegenseitige zur Verfügung 

stellen ist genau der Prozess des sich zeigen können, zu teilen und von und 

miteinander zu profitieren.  



 

„Beseelte Aufstellungen für alle Herzensanliegen vom 23. bis 25.9.2023“ 

Dazu lade ich heute ein - zu meinem nächsten Seminar, genauso wieder für 
dich oder euch da zu sein, wie es eine Teilnehmerin mir schrieb: 
„Ich danke dir voller Respekt für deine Wärme und Nähe, die du jedem 
einzelnen von uns auf deinem großartigen Seminar entgegengebracht hast! 
Deine Worte während der Aufstellungen, dein Lächeln, deine Begeisterung, 
alles. Vielen lieben Dank dafür!!! Deine Gabe, deine Fähigkeit aus unserem 
gesagten Wort - uns in ein freies ICH zu führen - es ist so wundervoll!“ 
Danke auch an alle anderen Teilnehmerinnen für die vielen wertschätzenden 
Worte. 
 
 
Die Flut an Erkenntnissen durch Aufstellungen wünschte ich in einem Buch 
der Weisheit speichern zu können. Es wird alles bleiben in mir als Schatz und 
mein Speicher, mein Emotionsspeicher erlebt es als pure Fülle. Am Samstag 
kam es wie bei einem Füllhorn. Alle Teilnehmerinnen und ich eingeschlossen 
fühlten uns so verbunden und selbst heute drei Tage danach spüre ich noch 
die Wirkung und es wird immer als gefühlte Erkenntnis und Weisheit in mir 
sein, auch wenn ich es in diesem Leben wohl nicht zu einem Buch bringe. ;-) 
Und so und nur so möchte ich weiterarbeiten.  
 
Ich habe noch 5 Plätze zu vergeben. 



 

 Vorankündigung:                        
Beseelte Aufstellungen "Symptomen weiter auf der Spur" vom 9. bis 11. 

November 2023 
 

Das Seminar habe ich zusätzlich ins Programm genommen, um den Faden 
der letzten Woche noch ein bisschen in der Hand halten zu können. Das kann 
und muss weiterleben.  
Elemente, wie Heilungsanliegen, Themen im Hintergrund, Glück und Leid, 
ein freier Geist bereichern die Aufstellungen der Teilnehmenden.  
Fragt euch bitte, wie würde das für mich in meinem System sein? Ihr könnt 
es erleben, wenn ihr euch anmeldet. 



 

 
Vom letzten Seminar noch beseelt bin ich in Vorfreude auf die kommenden 

Begegnungen. In großer Dankbarkeit für alle Möglichkeiten so beruflich 

unterwegs sein zu können,  

grüße ich euch herzlichst Griseldis 

  

PS: Am 15.9.2023 gibt es noch einen freien Platz für eine eigene Aufstellung. 

Gäste sind herzlich willkommen. Die Fülle an Erfahrungen mit diesem Status 

sind ebenso hoch. Die Details sind immer auf meiner Homepage zu finden. 

 


