
 

Schuljahresbeginn 

„Zum Lernen freilich gibt es eine Zeit.“ 
  

Johann Wolfgang von Goethe 

 

 
Für Kinder und Jugendliche stehen kommende Woche neue Lernfelder an und für 
dich?  



 

Wieviel Licht, Sonnenstrahlen, Energie strahlt auf diese Zuckertüte zu Beginn einer 
neuen Lebensphase? 
Das Alter spielt dabei keine Rolle, da wir uns stets fragen können, was will ich dazu 
lernen? So entscheide ich mich unmittelbar für Veränderungen oder eine neue 
Haltung, eine andere Sichtweise. Meine Seminare sind eine Möglichkeit der 
Erarbeitung vor allem wenn im System, im eigenen Körper sich schon Symptome 
zeigen. Die Entscheidung zu treffen und dafür Verantwortung zu übernehmen oder 
etwas darüber zu lernen, wie Körper, Seele, Geist und Psyche zusammen 
funktionieren, das sind echte erfahrungsorientierte Lernprozesse.  
Zumindest gestalte ich so meine Fortbildungen. 
Worauf möchtest du deinen Fokus legen? Für die Schulanfängerinnen und 
Schulanfänger ist es natürlich morgen erst einmal die "strahlende" Zuckertüte, wie 
auf dem Foto. 
  

Veränderung ist das Endresultat allen Lernens.  
 Leo Buscaglia 

   

Fortbildung oder Selbsterfahrung 
Symptomaufstellungen oder „Die Botschaften meines Körpers“ 

  
vom 24. bis 26. August 2023 

noch 6 freie Plätze  

 

„Die schönste Freude ist die Freude des Verstehens.“ 



  
Leonardo Da Vinci 

Meinen Lebensspruch „Freude freut.“ sehe ich durch Da Vinci 
herausgefordert. Er erzeugt eine Steigerung. „Die schönste Freude“ – dem 
großen Meister sei es vorbehalten. Durch meine Beschäftigung mit der 
Seelenlehre nach Varda Hasselmann/Frank Schmolke kenne ich das 
Seelenalter von Michelangelo (Alt 7) es ist die höchste Seelenaltersstufe. Wie 
alt mag Leonardo gewesen sein mit seiner Genialität als Künstler? Wer sich 
für diese Fragen interessiert, für seine eigene Seelenstruktur, sein 
Seelenalter ... fühlt sich bitte am 30. September herzlichst eingeladen. Es 
wird ein Anfang sein, vielleicht zu einer deiner spannendsten Reisen, der zu 
dir selbst - mit dem einzigen Ziel, der Selbstannahme und des 
höchstmöglichen Selbstverständnisses. 
 
Eine Schulanfängerin, welche die Tage zählt bis es nun endlich losgeht und 
eine andere Schulanfängerin, die sich schon mal probeweise an die 
Bushaltestelle im Dorf setzt, so „als ob“ es sofort losgeht – das erwärmt doch 
unser aller Herzen. Ich wünsche Ihnen und euch einen frohen 
Schuljahresbeginn.  
Vielleicht wusstet ihr bis zu diesen Zeilen noch gar nichts vom eigenen Start 
in ein neues Lernfeld, möglich ist alles.  
Ich freue mich sehr über deine Anmeldung, ob zu einer Systemischen 
Aufstellung oder zu einem Seminar, 
fühlt euch bitte alle ermuntert, motiviert und eingeladen, 
mit allen guten Wünschen, Griseldis Höppner 
 
 
 
 
 
 
  

 

https://ionos-ac0b62daf.sendserver.email/i/dk46WkmjOu_r1h9J2J6SMOOo2sDt-4PX

