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Überraschungen in Moritzburg 

.
 „Mein Beruf heißt,

mich nicht verstecken,
sondern öffentlich entdecken.

Mich zu finden, indem ich mich verliere.
Nicht behalten für mich.

Finden will ich, seit ich lebe."

Manchmal begegnen mir Worte, die mich mitten ins Herz treffen – weil sie so sehr zu mir und meiner Arbeit
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passen. Sie erinnern mich daran, warum ich das tue, was ich liebe: Menschen zu begleiten, im Entdecken,
im Verlieren, im Wiederfinden.

Wie kann ich so einladen, dass du dich angesprochen fühlst? Wie kann ich dich erinnern – ohne
aufdringlich zu sein?
Vielleicht seid ihr noch im Sommermodus, verreist, mit dem Außen beschäftigt. Und doch: manchmal
braucht es genau dann einen Impuls nach innen.
Lass dich überraschen, was dir Gutes widerfahren kann.
Ich verspreche: danach wirst du andere Haltungen und Empfindungen zu deinem Thema haben – und
neue Ideen, Inspirationen, Lösungsansätze in eine Richtung, die zu dir passt und dir guttut.

28. und 29.08. 2025 
noch 2 freie Plätze zu vergeben

Systemische Aufstellungen für dein Anliegen, dein Thema, deine Frage, deine Symptome, das was dich
bewegt und wofür du eine Lösung suchst. Ich benötige ein JA von dir für die Vergabe der freien Plätze. 
 

25. und 26.09.2025 - noch 6 freie Plätze
 10. und 11.10.2025 - noch 7 freie Plätze 
13. und 14.11.2025 - noch 6 freie Plätze
20. und 21.11.2025 - noch 7 freie Plätze
 04. und 05.12.2025 - noch 7 freie Plätze 

„Meiner Seelenmatrix auf der Spur“ 

am 20.September 2025 

Wenn du wirklich etwas Neues in dein Leben einladen möchtest – ein anderes Verständnis für dich selbst
und für deine Mitmenschen – dann bist du hier richtig.
Ich weiß: Viele Sätze klingen schnell wie große Heilsversprechen. Doch es geht hier nicht um ein
Glaubenssystem.
Die Seelenlehre (Varda Hasselmann/Frank Schmolke) eröffnet dir neue Sichtweisen und Grundlagen, die
tatsächlich etwas verändern können.
Wissen wird lebendig, wenn es erlebbar wird. Deshalb vermittle ich es mit vielfältigen Methoden – so, dass
du es spüren kannst. Systemische Aufstellungen sind dabei immer ein Teil – genauso wie deine ganz
persönlichen Themen, die dich gerade beschäftigen. 

https://newsletter.griseldis-hoeppner.de/i/_lWyGSvABei1eq7rmhx0rw
https://newsletter.griseldis-hoeppner.de/i/GYhyg239m8rUo1-OVVTj8A
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Du kannst die 7 Termine als Begleitung über einen größeren Zeitraum nutzen – oder du kommst
zunächst am 20. September zum ersten Termin und entscheidest dann, ob du dabeibleiben möchtest.
Sollte dieser Termin nicht passen, gibt es die nächste Gelegenheit am 15. November 2025.
Das Thema „Seelenängste“ ist für viele immer wieder wie eine Offenbarung – denn genau sie sind oft die
Motoren unserer seelischen Entwicklung.

Für meine Planung bitte ich dich: Melde dich bitte verbindlich per Mail an unter: beratunghoeppner@t-
online.de

 „Hier beginnt die Lächelzone.“ – noch eine Moritzburg-Überraschung.
Am Sonntagabend spazierte ich durch Moritzburg. Ich parkte am Seminarort, als ob ich zum Seminar
wollte – dabei sind es noch fast 8 Tage. Und doch bin ich innerlich schon damit beschäftigt. Was mir dabei
begegnete, lasse ich hier gern einfließen.
Stell dir vor, dieser Satz würde dich jeden Morgen begrüßen – wie die Kinder im evangelischen
Kindergarten von Moritzburg, die Mitarbeitenden am Arbeitsplatz, die Menschen beim Arzt, in der Behörde
oder in der Bahn.
Für mich steckt darin eine kleine, stille Revolution: Ein Lächeln ist nichts Großes, und doch verändert es
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alles. Es macht den Alltag leichter, öffnet Türen, verbindet Menschen.
Worte sind mächtig – sie schaffen Räume, sie wirken nach innen und nach außen. Und dieser Satz öffnet
einen Raum, in dem Freundlichkeit und Leichtigkeit beginnen dürfen.
Wenn du meine Arbeit schätzt, freue ich mich, wenn du diesen Newsletter weiterleitest oder von deinen
Erfahrungen in meinen Seminaren und in meiner Begleitung erzählst.

Mit herzlichen Sonnengrüßen vom Sonnenweg
Griseldis Höppner
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