15.09.26, 22:05 Miniatur oder Wunderaufstellungen

Manchmal braucht es keinen langen Vorlauf.

Dein Anliegen ist dir klar. Eine Frage beschéftigt dich. Etwas mdchte sich verandern.

Ich lade dich ab 9 Uhr zu einem Tag fiir dich ein - mit der Mdglichkeit, ein tagesaktuelles Anliegen
aufzustellen, je nach GruppengréBe auch mehrere.

Miniatur heiBBt dabei nicht klein in der Wirkung, sondern konzentriert auf das, was jetzt den
nachsten Schritt braucht.

Dabei geht es um erste Schritte HIN zur L6sung: um Impulse, wo Bewegung und Veranderung maoglich
werden kdénnen, um die Chance, Lésungen zu sehen und vielleicht sogar selbst in einem Lésungsbild zu
stehen.

Ich freue mich auf eine groB3e, lebendige Gruppe, die unmittelbar beginnen kann - mit Offenheit,
Neugier und einfachem DA SEIN.

Ich bin offen fir ALLES, was dich aktuell bewegt und wenn du das Wunder sehen mdchtest, was du

kaum glaubst fir méglich zu halten, dann stellen wir das auf, damit du es erleben kannst.

Die Formate richten sich nach deinem Anliegen. An diesem Tag stehen die Vielfalt und die ersten
Schritte im Mittelpunkt. Denn oft sind genau sie das Wesentliche - und alles, was danach kommt, ist

Zugabe.

Samstag, 26. September 2026 | Moritzburg

Beginn: 9 Uhr

Das Ende richtet sich nach der Teilnehmerzahl, spatestens 18 Uhr.

Du méchtest deine Anliegen aufstellen?

175 € inkl. MwSt.

Du mochtest meine Art, ,Systemische Aufstellungen” zu begleiten, kennenlernen, dabei sein und
Erfahrungen als Reprasentantin oder Reprasentant sammeln?

Dann bist du genauso herzlich eingeladen.

75 € inkl. MwSt.

Vielleicht gibt es gerade etwas in deinem Leben, bei dem du spirst: Jetzt wére ein guter Moment,

hinzuschauen.
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Dann freue ich mich auf dich und auf diesen Tag in Moritzburg, auf eine gro3e, lebendige Gruppe, die

unmittelbar beginnen kann - mit Offenheit, Neugier und deinem DA SEIN.

Die Formate richten sich nach deinem Anliegen. An diesem Tag stehen die Vielfalt und die ersten
Schritte im Mittelpunkt. Denn oft sind genau sie das Wesentliche - und alles, was danach kommt, ist
Zugabe.

Samstag, 26. September 2026 | Moritzburg

Beginn: 9 Uhr

Das Ende richtet sich nach der Teilnehmerzahl, spatestens 18 Uhr.

Du moéchtest ein eigenes Anliegen aufstellen?

175 € inkl. MwSt.

Du méchtest meine Art, ,Systemische Aufstellungen” zu begleiten, kennenlernen, dabei sein und
Erfahrungen als Repréasentantin oder Repriasentant sammeln?

Dann bist du genauso herzlich eingeladen.

75 € inkl. MwSt.

Vielleicht gibt es gerade etwas in deinem Leben, bei dem du spurst: Jetzt ware ein guter Moment,

hinzuschauen.
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NEUIGKEITEN

Manchmal muss es sofort sein -
meine neue 14/7-Akutsprechzeit

Leben halt sich selten an lange Wartezeiten.
Die Akutsprechzeit kann hilfreich sein bei starkem Alltags- oder Berufsstress, Uberforderung,
kreisenden Gedanken oder wenn Sie kurzfristig Orientierung und Kldarung brauchen. Die
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Beziehung gerat ins Wanken. Ein Konflikt spitzt sich zu. Eine Entscheidung drangt. Der Druck wird zu

groB3 und die ersten Symptome entwickeln sich....

Nicht immer braucht es dann einen langeren Beratungsprozess.

Manchmal braucht es zunachst einen klaren Kopf — unmittelbar.
Jemanden zum Zuhéren.
Jemanden fiir Resonanz und Spiegelung.

Jemanden, mit dem sich Gedanken sortieren und neue Blickwinkel 6ffnen lassen.

Was ist jetzt wichtig? Was konnte mein nachster Schritt sein?

Genau daflir habe ich die 14/7-Akutsprechzeit entwickelt.

14/7 bedeutet: In den etwa 14 wachen Stunden des Tages bin ich an allen sieben Wochentagen flexibel
erreichbar - soweit es meine Termine ermdglichen.

30 Minuten bedeutet: Wir konzentrieren uns auf das, was Sie gerade beschaftigt. Unmittelbar, direkt
und Iésungsorientiert.

Und mein Angebot ist tatsachlich leicht anzunehmen.

Vielleicht sind Sie gerade unterwegs und merken: Ich muss mich jetzt entlasten und
brauche jemanden, mit dem ich das, was mich beschiaftigt, sortieren und kldaren kann.
Erste Schritte werden damit wieder moglich.

Wenn es zeitlich bei mir passt, fahren Sie auf einen Parkplatz, ich schicke Ihnen den Link zu unserem
geschuitzten digitalen Raum - und wir nutzen 30 kostbare Minuten.

Kontaktaufnahme bitte per SMS oder WhatsApp: 0172 / 8114433

Honorar: 110 € zzgl. MwsSt.

Die 14/7-Akutsprechzeit ist eine systemische Beratung bzw. ein Coaching zur Selbsthilfe, Orientierung und
Kldrung. Sie kann insbesondere in belastenden Alltagssituationen und Konflikten entlasten. Sie ist keine
Krisenintervention bei psychischen Erkrankungen und ersetzt keine medizinische oder
psychotherapeutische Behandlung.

MEINE ANGEBOTE

1. Die nachsten Aufstellungstage in Moritzburg

2026
22.10. und 23.10.2026

2027
21.01. und 22.01.2027
25.02. und 26.02.2027
18.03. und 19.03.2027
22.04. und 23.04.2027

2. Meiner Seelenmatrix auf der Spur - 2027 entdecke ich mich neu und meine Mitmenschen
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Start am 23.01.2027 mit der Seelenrolle

3. Freie Termine in meiner Praxis und online

SEELENPERLEN 1II

... und in die Herzen, traumgemut,
steigt ein kapellenloser Glaube,
der leise seine Wunder tut.”
Rainer Maria Rilke
Jtraum - ge - mut” - ob der Traum sich mit dem Mut verbinden will? Oder der Mut, die Kraft
des Traums an sich ziehen mag?
Vielleicht ist das eine schéne Einstimmung auf unseren Tag der Miniatur- und
Wunderaufstellungen: dem Raum zu geben, was wir noch nicht fir méglich halten - und
neugierig zu sein auf das, was sich zeigt, gern leise und behutsam.
Und so verabschiede ich mich heute und der Vorfreude auf einen Tag, an dem vielleicht auch
das eine oder andere Wunder ganz leise beginnen darf:

Bitte meldet euch per Mail an: beratunghoeppner@t-online.de

Von Herzen Griseldis Hoppner

Kontakt Datenschutz
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Systemisches Institut Dresden-Radebeul
Sonnenweg 14
01445 Radebeul
DE
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