Vom AuBen ins Innen 14.10.26, 13:42

Weltflucht

Ich will in das Grenzenlose

Zu mir zuruck,
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Schon bliiht die Herbstzeitlose

Meiner Seele,

Vielleicht ists schon zu spat zurick.
Faden mdchte ich um mich ziehen

Wirrwarr endend!

Beirrend,
Euch verwirrend,
Zu entfliehn
Meinwarts.

Else Lasker-Schiiler

Der Herbst |adt uns ein, den Blick wieder nach innen zu richten. Die Fulle des Sommers liegt hinter uns,
es ist Zeit der Ernte, des Einsammelns und der Wirdigung.

All die Faden eines Jahres - Erlebtes, Erhofftes, Gelungenes und Schmerzhaftes - wollen aufgenommen,
miteinander verwoben und zu etwas Neuem gesponnen werden. Manches darf seinen Platz finden,
anderes davon ziehen, fallengelassen wie die Blatter oder zu Boden plumpsen wie die reifen Quitten in
den Garten.

Oft wird uns erst im Spiegel eines Gegenlbers, in der Begegnung mit anderen und im Erleben einer
Gruppe bewusst, was unsere Seele bewegt und was sich in uns weiterentwickeln mochte.

So kann der Herbst zu einer Zeit werden, in der wir dem nachsplren, was uns innerlich beschaftigt, und
Raum fir neue Erkenntnisse und Entwicklungsschritte schaffen.

Der 24. Oktober mit meinem neuen Angebot ,Miniaturaufstellungen” bietet dafiir einen wunderbaren
Raum. Was sind deine Themen in diesen Herbsttagen? Das bislang Verborgene kann sichtbar,
Zusammenhange kdnnen splrbar und neue Bewegungen moglich werden. Im September erfillte
dieses Format mich gleichermaBen, wie meine Teilnehmenden. (Eindriicke findet ihr auf meiner
Homepage.)

Eine Einladung, dir Zeit zu nehmen - fir dich, fir deine Seele, fiir dein gesamtes Sein.

Beginn: 9 Uhr

Das Ende richtet sich nach der Teilnehmerzahl, spatestens 16 bis 17 Uhr.

Du mochtest deine Anliegen aufstellen?

250 € plus. MwSt.

Du méchtest meine Art, ,, Systemische Aufstellungen” zu begleiten, kennenlernen, dabei sein und

Erfahrungen als Reprasentantin oder Reprasentant sammeln?
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Dann bist du genauso herzlich eingeladen.

95 € inkl. MwSt.

Vielleicht gibt es gerade etwas in deinem Leben, bei dem du spirst: Jetzt wére ein guter Moment,
hinzuschauen.

Dann freue ich mich auf dich und auf diesen Tag in Moritzburg, auf eine grofBe, lebendige Gruppe, die

unmittelbar beginnen kann - mit Offenheit, Neugier und deinem DA SEIN.

MEINE ANGEBOTE
Systemische Aufstellungen
am 24.0ktober 2026
eventuell am 4.12.2026 je nach Nachfrage

2027
21.01. und 22.01.2027
25.02. und 26.02.2027
18.03. und 19.03.2027
22.04. und 23.04.2027

2. Meiner Seelenmatrix auf der Spur — 2027 entdecke ich mich neu und meine Mitmenschen und ein

Jahr Begleitung, Begegnungen in einer festen Gruppe
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Start am 23.01.2027 mit der Seelenrolle

3. Freie Termine in meiner Praxis und online

SEELENPERLEN Il

In Else Lasker-Schilers Gedicht ,Weltflucht” begegnet mir ein Wort von seltener Schonheit, das in seiner
Schlichtheit eine feine Bewegung nach innen beschreibt:

+Meinwarts."”

Nicht fort von der Welt, sondern hin zu mir selbst. Zu dem, was mich im Innersten bewegt, was zu mir
gehort und mich in meinem Wesen ausmacht.

Und manchmal fihrt uns dieser Weg gerade in die Begegnung mit anderen. Vielleicht sehen wir uns am
24. Oktober wieder oder im Januar in der neuen Seelengruppe. Ich freue mich auf das, was wir
miteinander entdecken und erfahren durfen.

Bis dahin wiinsche ich euch einen Herbst mit vielen kostbaren Momenten des Innehaltens.

Von Herzen

Griseldis Hoppner

Kontakt Datenschutz
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Systemisches Institut Dresden-Radebeul
Sonnenweg 14
01445 Radebeul
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